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Día/ Asistencia/ Menú 

 
Subdirección Local 

 
LA MESA 

 
Unidad operativa 

CUIDADO LAS 
BRISAS 

 
Cobertura 

 
50 

Servicio social/ Modalidad COMUNIDAD DE CUIDADO Localidad LA MESA Año 2025 
Etapas para la medición de desperdicios de alimentos 

 
 

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento 
(se diligencia el día o días de recibo de 

pedidos) 

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características 
organolépticas 

 
 

Desperdicios 
generados en la 

etapa de consumo 
(Descomide) 

 
 

 
Observaciones 

 
 

 
Total día 

 
Día 1 

01/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _4  

 

 
Sólidos (Kg):18 

 

 
Sólidos(Kg)3 

 

 
Sólidos (Kg)1 

 

 
NINGUNA 

 

 
22 

 
Día 2 

02/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _5  

 

 
Sólidos (Kg):5 

 

 
Sólidos (Kg):1 

 

 
Sólidos (Kg):1 

 

 
NINGUNA 

 

 
7 

 
Día 3 

03/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú  6  

 

 
Sólidos (Kg):5 

 

 
Sólidos (Kg):1 

 

 
Sólidos (Kg):1 

 

 
NINGUNA 

 

 
7 

 
Día 4 

04/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú  7_ 

 

 
Sólidos (Kg):7 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
Sólidos (Kg): 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
11 

 
Día 5 

06/122025 
Asistencia día 50 

# Menú _8  

 

 
Sólidos (Kg): 8 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
17 

 
Día 6 

07/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _9  

 

 
Sólidos (Kg): 9 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
NINGUNA 

 

 
16 

 
Día 7 

08/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú  10  

 

 
Sólidos (Kg): 11 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
22 

 Total semanal: 102 

 
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA 

 
LAURA CABRERA R / NUTRICIONISTA 
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Día/ Asistencia/ Menú 

 
Subdirección Local 

 
LA MESA 

 
Unidad operativa 

CUIDADO LAS 
BRISAS 

 
Cobertura 

 
50 

Servicio social/ Modalidad COMUNIDAD DE CUIDADO Localidad LA MESA Año 2025 
Etapas para la medición de desperdicios de alimentos 

 
 

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento 
(se diligencia el día o días de recibo de 

pedidos) 

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características 
organolépticas 

 
 

Desperdicios 
generados en la 

etapa de consumo 
(Descomide) 

 
 

 
Observaciones 

 
 

 
Total día 

 
Día 1 

09/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú 12  

 

 
Sólidos (Kg):12 

 

 
Sólidos(Kg) 23 

 

 
Sólidos (Kg) 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
38 

 
Día 2 

10/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _13  

 

 
Sólidos (Kg):13 

 

 
Sólidos (Kg):6 

 

 
Sólidos (Kg):5 

 

 
NINGUNA 

 

 
24 

 
Día 3 

11/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _ 14  

 

 
Sólidos (Kg): 14 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
22 

 
Día 4 

12/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú  15_ 

 

 
Sólidos (Kg): 15 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
26 

 
Día 5 

13/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _16  

 

 
Sólidos (Kg): 16 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
NINGUNA 

 

 
33 

 
Día 6 

14/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _17  

 

 
Sólidos (Kg):17 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
25 

 
Día 7 

15/012/2025 
Asistencia día 50 

# Menú  18  

 

 
Sólidos (Kg): 18 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
29 

 Total semanal: 197 

 
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA 

 
LAURA CABRERA R / NUTRICIONISTA 
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Día/ Asistencia/ Menú 

 
Subdirección Local 

 
LA MESA 

 
Unidad operativa 

CUIDADO LAS 
BRISAS 

 
Cobertura 

 
50 

Servicio social/ Modalidad COMUNIDAD DE CUIDADO Localidad LA MESA Año 2025 
Etapas para la medición de desperdicios de alimentos 

 
 

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento 
(se diligencia el día o días de recibo de 

pedidos) 

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características 
organolépticas 

 
 

Desperdicios 
generados en la 

etapa de consumo 
(Descomide) 

 
 

 
Observaciones 

 
 

 
Total día 

 
Día 1 

16/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _19  

 

 
Sólidos (Kg):19 

 

 
Sólidos(Kg) 26 

 

 
Sólidos (Kg) 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
38 

 
Día 2 

17/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _20  

 

 
Sólidos (Kg):20 

 

 
Sólidos (Kg):6 

 

 
Sólidos (Kg):5 

 

 
NINGUNA 

 

 
31 

 
Día 3 

18/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú  21  

 

 
Sólidos (Kg): 21 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
29 

 
Día 4 

19/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú  22_ 

 

 
Sólidos (Kg): 22 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
33 

 
Día 5 

20/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _23  

 

 
Sólidos (Kg): 23 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
NINGUNA 

 

 
30 

 
Día 6 

21/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _24  

 

 
Sólidos (Kg):24 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
NINGUNA 

 

 
32 

 
Día 7 

22/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú  25  

 

 
Sólidos (Kg): 25 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
NINGUNA 

 

 
36 

 Total semanal: 229 

 
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA 

 
LAURA CABRERA R / NUTRICIONISTA 
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Día/ Asistencia/ Menú 

 
Subdirección Local 

 
LA MESA 

 
Unidad operativa 

CUIDADO LAS 
BRISAS 

 
Cobertura 

 
50 

Servicio social/ Modalidad COMUNIDAD DE CUIDADO Localidad LA MESA Año 2025 
Etapas para la medición de desperdicios de alimentos 

 
 

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento 
(se diligencia el día o días de recibo de 

pedidos) 

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características 
organolépticas 

 
 

Desperdicios 
generados en la 

etapa de consumo 
(Descomide) 

 
 

 
Observaciones 

 
 

 
Total día 

 
Día 1 

23/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _26  

 

 
Sólidos (Kg):21 

 

 
Sólidos(Kg) 3 

 

 
Sólidos (Kg) 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
25 

 
Día 2 

24/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _27  

 

 
Sólidos (Kg):6 

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
12 

 
Día 3 

25/122025 
Asistencia día 50 

# Menú  28  

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
Sólidos (Kg): 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
9 

 
Día 4 

26/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú  1_ 

 

 
Sólidos (Kg): 7 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
NINGUNA 

 

 
13 

 
Día 5 

27/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _2  

 

 
Sólidos (Kg): 5 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
Sólidos (Kg): 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
8 

 
Día 6 

28/12/2025 
Asistencia día _50 

# Menú _3  

 

 
Sólidos (Kg):7 

 

 
Sólidos (Kg): 3 

 

 
Sólidos (Kg): 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
11 

 
Día 7 

29/12/2025 
Asistencia día  50 

# Menú  4  

 

 
Sólidos (Kg): 26 

 

 
Sólidos (Kg): 4 

 

 
Sólidos (Kg): 2 

 

 
NINGUNA 

 

 
32 

 Total semanal: 110 

 
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA 

 
LAURA CABRERA R / NUTRICIONISTA 
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Día/ Asistencia/ Menú 

 
Subdirección Local 

 
LA MESA 

 
Unidad operativa 

CUIDADO LAS 
BRISAS 

 
Cobertura 

 
50 

Servicio social/ Modalidad COMUNIDAD DE CUIDADO Localidad LA MESA Año 2025 
Etapas para la medición de desperdicios de alimentos 

 
 

Desperdicios generados en la etapa de 
prealistamiento para el almacenamiento 
(se diligencia el día o días de recibo de 

pedidos) 

Desperdicios generados en el 
prealistamiento para la 

preparación, por 
sobreproducción y/o 
incumplimiento de 

características 
organolépticas 

 
 

Desperdicios 
generados en la 

etapa de consumo 
(Descomide) 

 
 

 
Observaciones 

 
 

 
Total día 

 
Día 1 

30/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _5  

 

 
Sólidos (Kg): 6 

 

 
Sólidos(Kg) 3 

 

 
Sólidos (Kg) 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
10 

 
Día 2 

31/12/2025 
Asistencia día 50 

# Menú _6  

 

 
Sólidos (Kg): 6 

 

 
Sólidos(Kg) 3 

 

 
Sólidos (Kg) 1 

 

 
NINGUNA 

 

 
10 

      

      

      

      

      

 Total semanal: 21 

 
FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA 

 
LAURA CABRERA R / NUTRICIONISTA 



 
 


